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Este innovador libro es el resultado de una idea del prestigioso diseñador gráfico America 
Sánchez quien desde hace años colabora con la Fundación CPB de Salud Mental. 
 
Los trabajos aquí recogidos son el resultado de la convocatoria de la XII edición del Premio a la 
Creatividad Artística “Agustí de Semir-Conxa Millán”, para hacerse eco del día Mundial de la 
Salud Mental y destinado a residentes en Catalunya que sean usuarios de los servicios de Salud 
Mental.  
 
Las bases consistían en dibujar dos páginas de cómic que tuviesen como tema “un día en mi 
vida”. 
 
El libro contiene excelente muestras de gran creatividad artística que lo hacen especialmente 
interesante. 
 
El jurado del premio está formado por: 
 
Ferran Amat, Vinçon 
Josep M. Berenguer, Ediciones La Cúpula 
Bigas Luna, director de cine 
Assumpció Brullet, Gerente Parc Sanitari Pere Virgili 
Miguel Gallardo, dibujante y diseñador gráfico 
Mariscal, dibujante y diseñador gráfico 
Critina molina, Directora Pla Director Salut Mental i Addiccions de Malalts Mentals de 
Catalunya 
Pati Núñez, diseñadora 
Albert Planas, diseñador gráfico 
America Sánchez,  dibujante y diseñador gráfico 
Vladimir de Semir, escritor 
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Presidente: 
Marta García, jefe de Programas Públicos. MACBA 
 
Secretarios: 
 
Josep Fàbregas, presidente Fundació Salut Mental CPB 
Tina Ureña, Fundació de Salut Mental CPB 
Albert Ferrer, ADEMM 
Xavier Trabado, FECAFAMM 
 
El cierre del acto de entrega de premios será efectuado por la Hble. Sra. Marina Geli, consellera 
del Departament de Salut, Generalitat de Catalunya. 
 
 
Agustí de Semir, abogado, estuvo vinculado junto con su compañera Conxa Millán, a diferentes 
movimientos de reforma y defensa de los principios democráticos y de los derechos y libertades 
civiles. Su papel en las instituciones catalanas para el impulso de la mejora de la asistencia en la 
salut mental fue ejmplar y fundamental. Como diputado-presidente de la Comissió Informativa 
de Sanitat i Assumptes Socials de la Diputació de Barcelona, en 1981 impulsó el “Pla 
d’Assistència Psiquiàtrica” de la Diputació de Barcelona, fijando las bases del modelo 
comunitario. 
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